
·课程与教学· 中国文学史书写形态与课堂教学

不少。细心绎读，会发觉剑桥版文学史重在叙写文

学文化史，对中国文学语言文字之美发掘不多，全

书直接引用文学名篇尤少。或许出于本书定位，为

专书、普通读者读物；如果作为普通读者的入门书，

我们觉得它更应该多引介一些原汁原味的中国文学

文字，让读者体味中国文学的特色。剑桥文学史的

这一不足之处，是我们思考到现行的本科在教学实

践中，不少学生对文学史的学习，精力集中于文学

史知识、理论的被动记忆，而对历代文学作品的阅

读分析能力较差。这类似于读 《剑桥中国文学史》，

可以收获许多关于中国文学文化的知识，但对中国

文学作品的原貌可能了解较少。这造成目前学生文

献的解读能力较差，不仅成为开展学术研究的障碍，

而且也不利于在学习中汲取古代作品的优良传统，

提高自己的文学和写作能力。从大学生本科就业的

角度来看，中文系学生的写作能力是其基本素质之

一；从培养学术人才的角度来看，本科学生缺少对

大量原始材料的阅读体会，过多套用文学理论，亦

难以通过进一步学习取得较好的学术业绩。

我们再反思回顾中国文学史的书写形态与教学

情况。１９０４年清朝颁行 《奏定高等学堂章程》，确

定京师大学堂 “凡习文学专科者，除研究讲读之

外，须时常练习自作，教员斟酌行之，犹农工之实

习也”［２３］。中国文学的教学还秉承传统的研读讽诵

作品方法。１９１０年，黄人编写 《中国文学史》，由

国学扶轮社初版印行２９册。这部东吴大学的文学
史教学讲义，前三册近 ２０万字为 “总论”、 “略

论”、“文学的种类”等；后２６册分上世、中世、
近世三大段，总计一百多万字，叙写中国文学史；

每章有绪论、结语，但论述相对较少，而作品选读

较多；有些作品有按语、评点、注释。也可见当时

的文学史教材，史论和作品讲读是一体的。１９１８
年４月 ３０日北京大学 《文科国文学门文学教授

案》规定： “文科国文学门设有文学史及文学两

科，其目的本截然不同，故教授方法不能不有所区

别。”文学史教学 “使学者知各代文学变迁及其派

别”，文学教学 “使学者研寻作文之妙用，有以窥

见作者之用心，俾增进其文学之技术”［２４］。这样文

学的流变历史、理论知识与作品的鉴赏、创作是并

重而不偏于一端的。发展至１９２４—１９２５年的北京
大学中国文学系 “年度中国文学系必修科目”中，

沈尹默教 “诗名著选” （附作文），郑奠教 “文名

著选” （附作文）。［２５］作品选读和作文并行学习。

同样著名的国学私立国学专科学校无锡国专的教学

也大致相同。１９３０年 《无锡国学主修学校各学年

和讲授提纲》“第一学年，韵文选第一学期选授唐

人各体诗……讲授时除指出各家不同风格，同时指

导各家习作。”［２６］其文学是教材自编，参考曾毅的

《中国文学史》。国学大家钱仲联回忆无锡国专的

教学说 “专修馆特别重视写作，每两星期作文一

次，当堂三小时交卷。一月中两次评分为一等的发

膏火费银币十元，两次评分为二等的发五元，作为

奖励。每次作文，老师都精心批改，有眉批，有总

评，批多于改。”［２７］正因为文学史讲授、文学作品

选教读、创作实习三者合一，无锡国专才培养出大

量的国学人才。１９５０年中央人民政府教育部发布
《高等学校课程草案》，“中国文学史”在必修课中

占有相当大的比重；作品选课成了与中国文学史相

配合的课程。１９５０年代以后的教学体制改革中，
更是参照苏联的教学情况，单方面强调文学史课

程［２８］。陆侃如就曾援引高尔基 《我怎样学习写

作》中 “开始学习写作的人，必须具有文学史的

知识”［２９］。嗣后产生了游编 《中国文学史》和袁编

这两种对教学影响最大的文学史。经过数十年的延

续强化，中国文学史课程成为一门体系完整、知识

系统、教学形态规范的课程。

现行中国古代文学史课程的教学系统，有其历

史必然性，但也存在一些缺陷。一，中国文学史本

身是从中国文学史概括总结提升出来的，对文学发

展的规律性认识。学习中国文学史有助学生认识文

学现象，但不是关于文学的普遍知识。剑桥版文学

史、袁编文学史教学中引用作品较少，通行的做法

就是用文学作品选课程来弥补，但是现在大部分高

校的教学课程中已经没有文学作品选的位置［３０］。即

算有文学作品选，也只是文学史的配套、附庸，课

时也很少，根本不能广泛深入的讲读各类作品；何

况，文学史本身在选择文学经典时，就有自身不可

避免的缺陷，现行的 “配套”教材，服务于文学

史，其地位肯定会不受重视，也无法引导学生面向

广阔的文学世界。这样在教学过程中，大多数学生

只是死记硬背文学史以应付各种考试，古代文学的

大花园中各种美景，也无心去探访。遇到具体作品，

或者只能套用教材上的知识去解释，或者完全无能

为力。二，随着文学史的写作和教学的发展，习作

逐步退出了课程体系，尤其是古文的写作。习作与

文选的教学是相辅相成的，如果重视文选的重要地
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